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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

разновозрастной группы (1,5-3 года) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 
ЗАНЯТИЯ/ 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Физическая 

культура 

в помещении 

  16:00-16:10 

1 подгруппа 

16:10-16:20 

2 подгруппа 

 16:00-16:10 

1 подгруппа 

16:10-16:20 

2 подгруппа 

Ребёнок и 

окружающий мир 

  09:00-09:10 

1 подгруппа 

09:15-09:25 

2 подгруппа 

  

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

09:00-09:10 

1 подгруппа 

09:15-09:25 

2 подгруппа 

  16:00-16:10 

1 подгруппа 

16:15-16:25 

2 подгруппа 

 

Физическая 

культура 

на прогулке 

10:45-10:55     

 

Музыка  16:00-16:10 

1 подгруппа 

16:15-16:25 

2 подгруппа 

 09:30-09:40 

1 подгруппа 

09:40-09:50 

2 подгруппа 

 

Лепка/ 

конструирование 

 09:00-09:10 

1 подгруппа 

09:15-09:25 

2 подгруппа 

   

Рисование     09:00-09:10 

1 подгруппа 

09:15-09:25 

2 подгруппа 
  



Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

группы раннего возраста  

на 2023-2024 учебный год 

 

 
ЗАНЯТИЯ/Дни 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Физическая 

культура 

в помещении 

 16:00-16:10 

1 подгруппа 

16:10-16:20 

2 подгруппа 

 16:00-16:10 

1 подгруппа 

16:10-16:20 

2 подгруппа 

 

Ребёнок и 

окружающий мир 

   09:00-09:10 

1 подгруппа 

09:15-09:25 

2 подгруппа 

 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

09:00-09:10 

1 подгруппа 

09:15-09:25 

2 подгруппа 

 09:00-09:10 

1 подгруппа 

09:15-09:25 

2 подгруппа 

  

Физическая 

культура 

на прогулке 

10:45-10:55     

 

Музыка   16:00-16:10 

1 подгруппа 

16:15-16:25 

2 подгруппа 

 09:30-09:40 

1 подгруппа 

09:40-09:50 

2 подгруппа 

Лепка/ 

конструирование 

 09:00-09:10 

1 подгруппа 

09:15-09:25 

2 подгруппа 

   

Рисование     16:00-16:10 

1 подгруппа 

16:15-16:25 

2 подгруппа 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

второй младшей группы № 1  

на 2023-2024 учебный год 

 
ЗАНЯТИЯ/Дни 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Физическая 

культура в 

помещении 

09:40-09:55   09:50-10:05  

Окружающий мир 09:00-09:15     

Конструирование   15:55-16:10   

Математика   09:00-09:15   

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

   09:00-09:15  

Лепка, аппликация, 

ручной труд 
 09:00-09:15    

Физическая 

культура на 

прогулке 

  11:00-11:15   

Музыка  09:30-09:45   16:00-16:15 

Рисование     09:00-09:15 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

второй младшей группы № 2  

на 2023-2024 учебный год 

 

 
ЗАНЯТИЯ/Дни 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Физическая 

культура в 

помещении 

 09:40-09:55  09:40-09:55  

Окружающий мир 09:00-09:15     

Конструирование 09:40-09:55     

Математика  09:00-09:15    

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

   09:00-09:15  

Лепка, аппликация, 

ручной труд 
  09:00-09:15   

Физическая 

культура на 

прогулке 

    10:40-10:55 

Музыка 16:00-16:15  09:30-09:45   

Рисование     09:00-09:15 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

второй младшей группы № 3  

на 2023-2024 учебный год 

 

 
ЗАНЯТИЯ/Дни 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Физическая 

культура в 

помещении 

  09:30-09:45  09:40-09:55 

Окружающий мир 09:00-09:15     

Конструирование 15:55-16:10     

Математика  09:00-09:15    

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

   09:00-09:15  

Лепка, аппликация, 

ручной труд 
  09:00-09:15   

Физическая 

культура на 

прогулке 

 10:45-11:00    

Музыка 09:30-09:45   16:00-16:15  

Рисование     09:00-09:15 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

средней группы № 1  

на 2023-2024 учебный год 

 

 
ЗАНЯТИЯ/Дни 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Физическая 

культура в 

помещении 

 11:30-11:50   11:30-11:50 

Окружающий мир 09:00-09:20     

Конструирование  15:55-16:10    

Математика  09:00-09:20    

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

   09:00-09:20  

Лепка, аппликация, 

ручной труд 
  09:00-09:20   

Физическая 

культура на 

прогулке 

  10:40-11:00   

Музыка 09:50-10:10   09:50-10:10  

Рисование     09:00-09:20 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

средней группы № 2  

на 2023-2024 учебный год 

 

 
ЗАНЯТИЯ/Дни 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Физическая 

культура в 

помещении 

11:30-11:50  11:40-12:00   

Окружающий мир 09:00-09:20     

Конструирование  15:55-16:10    

Математика  09:00-09:20    

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

   09:00-09:20  

Лепка, аппликация, 

ручной труд 
  09:00-09:20   

Физическая 

культура на 

прогулке 

   10:40-11:00  

Музыка  09:50-10:10   09:50-10:10 

Рисование     09:00-09:20 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

старшей группы № 1  

на 2023-2024 учебный год 

 

 
ЗАНЯТИЯ/Дни 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Физическая 

культура в 

помещении 

09:00-09:25  15:15-15:40   

Окружающий мир    09:00-09:25  

Конструирование   09:00-09:25   

Математика  09:00-09:25    

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

09:35-10:00    09:00-09:25 

Лепка, аппликация, 

ручной труд 
  09:35-10:00   

Физическая 

культура на 

прогулке 

   11:15-11:35  

Музыка  10:15-10:40   11:50-12:15 

Рисование  09:35-10:00  09:35-10:00  
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

старшей группы № 2  

на 2023-2024 учебный год 

 

 
ЗАНЯТИЯ/Дни 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Физическая 

культура в 

помещении 

 09:00-09:25  15:15-15:40  

Окружающий мир    09:00-09:25  

Конструирование     09:35-10:00 

Математика  09:00-09:25    

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

10:00-10:25    09:00-09:25 

Лепка, аппликация, 

ручной труд 
  09:00-09:25   

Физическая 

культура на 

прогулке 

    10:55-11:20 

Музыка 11:50-12:15  09:50-10:15   

Рисование  09:35-10:00  09:35-10:00  
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

старшей группы № 3 

на 2023-2024 учебный год 

 

 
ЗАНЯТИЯ/Дни 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Физическая 

культура в 

помещении 

  09:00-09:25  15:15-15:40 

Окружающий мир 09:00-09:25     

Конструирование     09:35-10:00 

Математика  09:00-09:25    

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

  09:00-09:25  09:00-09:25 

Лепка, аппликация, 

ручной труд 
09:35-10:00     

Физическая 

культура на 

прогулке 

 11:00-11:25    

Музыка 10:15-10:40   11:45-12:10  

Рисование  09:35-10:00  09:35-10:00  
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

подготовительной группы № 1  

на 2023-2024 учебный год 

 

 
ЗАНЯТИЯ/Дни 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Физическая 

культура в 

помещении 

 15:10-15:40  09:00-09:30  

Окружающий мир    09:40-10:10  

Конструирование     09:40-10:10 

Математика 09:00-09:30  09:00-09:30   

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

 09:00-09:30   09:00-09:30 

Лепка, аппликация, 

ручной труд 
 09:40-10:10    

Физическая 

культура на 

прогулке 

10:50-11:20     

Музыка   11:50-12:20   10:20-10:50 

Рисование 09:40-10:10   10:20-10:50  
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

подготовительной группы № 2  

на 2023-2024 учебный год 

 

 
ЗАНЯТИЯ/Дни 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Физическая 

культура в 

помещении 

15:10-15:40    09:00-09:30 

Окружающий мир   09:00-09:30   

Конструирование    09:40-10:10  

Математика  09:00-09:30  09:00-09:30  

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

09:00-09:30    09:40-10:10 

Лепка, аппликация, 

ручной труд 
  09:40-10:10   

Физическая 

культура на 

прогулке 

  11:00-11:30   

Музыка  11:50-12:20  10:20-10:50  

Рисование 09:40-10:10    10:20-10:50 

 

 


